HARMONOGRAM DNIA SWIETLICY SZKOLNEJ
w Szkole Podstawowej nr 3

im. Janusza Kusocinskiego w Legionowie
w roku szkolnym 2023 / 2024

07.00 — 8.00 — Przychodzenie dzieci do $wietlicy. Dowolne zabawy
w kacikach zainteresowan (zabawy konstrukcyjne, zabawy
tematyczne, gry planszowe).

8.00 — 9.00 — Przygotowanie do zajec: sprawdzenie 1 uzupeknienie brakow
w pracy domowej. Nauka wtasna.

Czytanie czasopism, ksigzek, gry stolikowe. Zabawy swobodne
wg zainteresowan dzieci.

9.00 — 9.15 — Sniadanie.

9.15 —11.00 — Zajecia tematyczne wg Tygodniowych planéw pracy. Spacery,
wyjscia na plac zabaw i boisko szkolne. Zabawy ruchowe w sali,
gry planszowe i zabawy stolikowe.

11.00 — 11.30 —Sprzatanie sali po zajeciach- porzadkowanie gier i zabawek.
Przygotowanie do obiadu. Obiad.

11.30 — 12.00 -Dyzur obiadowy w stotéwce szkolnej. Zmiana grup.

12.00 — 13.00 -Przychodzenie dzieci po zakonczonych zajeciach lekcyjnych.
Odpoczynek. Zajecia relaksacyjne.

13.00 —14.45 - Spacery, gry i zabawy na Swiezym powietrzu, zabawy
integracyjne, gry planszowe i zabawy stolikowe.

Zajecia tematyczne wg Tygodniowych planow pracy.

14.45 — 15.00 —Podwieczorek.

15.00 — 16.00 —Pomoc w odrabianiu prac domowych. Nauka wtasna pod opieka
nauczyciela. Ciche zabawy w kacikach zainteresowan. Ciche gry
1 zabawy stolikowe. Czytanie prasy dziecigcej, literatury dzieciece;.

16.00 — 17.00 - Odpoczynek. Gry i zabawy dowolne. Ogladanie filmow dla dzieci.
Porzadkowanie sali, uktadanie gier 1 zabawek. Odbieranie dzieci.

Harmonogram dnia, ktory obowigzuje w naszej swietlicy jest dostosowany do
wieku i specyficznych potrzeb dzieci, do warunkow lokalowych, zachowuje wiasciwe
proporcje miedzy zajeciami, przewiduje odpowiedniq ilos¢ zaje¢ na swieZym
powietrzu. Czas poszczegolnych zajec jest modyfikowany zgodnie z
potrzebami, mozliwosciami, aktywnosciq i zainteresowaniami dzieci.



