PLAN PRACY
OPIEKUNCZEJ, WYCHOWAWCZEJ
I DYDAKTYCZNEJ SWIETLICY
w Szkole Podstawowej nr 3
im. Janusza Kusocinskiego
w Legionowie
w roku szkolnym 2023/2024

Podstawa prawna:
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. Uz 2017 r. poz.

59 ze zm.), art. 105;

Rozporzgdzenie MEN z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie szczegotowej
organizacji publicznych szkot i publicznych przedszkoli (Dz. U. z 2017 r.; poz.
649);

Rozporzgdzenie MEN z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie sposobu
prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki dokumentacji
przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekunczej oraz
rodzajow tej dokumentacji (Dz. U. 2017 r.; poz. 1646)
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https://www.librus.pl/akty-prawne/rozporzadzenia-w-sprawie-szczegolowej-organizacji-publicznych-szkol-i-przedszkoli/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-17-marca-2017-r-w-sprawie-szczegolowej-organizacji-publicznych-szkol-i-publicznych-przedszkoli/#rozporzadzenia-w-sprawie-szczegolowej-organizacji-publicznych-szkol-i-przedszkoli
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https://www.librus.pl/akty-prawne/rozporzadzenie-z-dnia-25-sierpnia-2017-r-w-sprawie-sposobu-prowadzenia-przez-publiczne-przedszkola-szkoly-i-placowki-dokumentacji-przebiegu-nauczania-dzialalnosci-wychowawczej-i-opiekunczej-oraz-ro/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-25-sierpnia-2017-r-w-sprawie-sposobu-prowadzenia-przez-publiczne-przedszkola-szkoly-i-placowki-dokumentacji-przebiegu-nauczania-dzialalnosci-wychow/#rozporzadzenie-z-dnia-25-sierpnia-2017-r-w-sprawie-sposobu-prowadzenia-przez-publiczne-przedszkola-szkoly-i-placowki-dokumentacji-przebiegu-nauczania-dzialalnosci-wychowawczej-i-opiekunczej-oraz-ro
https://www.librus.pl/akty-prawne/rozporzadzenie-z-dnia-25-sierpnia-2017-r-w-sprawie-sposobu-prowadzenia-przez-publiczne-przedszkola-szkoly-i-placowki-dokumentacji-przebiegu-nauczania-dzialalnosci-wychowawczej-i-opiekunczej-oraz-ro/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-25-sierpnia-2017-r-w-sprawie-sposobu-prowadzenia-przez-publiczne-przedszkola-szkoly-i-placowki-dokumentacji-przebiegu-nauczania-dzialalnosci-wychow/#rozporzadzenie-z-dnia-25-sierpnia-2017-r-w-sprawie-sposobu-prowadzenia-przez-publiczne-przedszkola-szkoly-i-placowki-dokumentacji-przebiegu-nauczania-dzialalnosci-wychowawczej-i-opiekunczej-oraz-ro
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I. Cele ogdlne:

- zapewnienie zorganizowanej opieki wychowawczej uczniom przed i po
zajeciach;

- zorganizowanie pomocy w odrabianiu lekcji i nauce;

- zorganizowanie zaj¢¢ sprzyjajacych rekreacji fizycznej; rozwijanie

zainteresowan.
II. Zadania Swietlicy:

1. Zapewnienie dzieciom bezpieczenstwa poprzez zorganizowang opieke
wychowawczg.
2. Organizowanie pomocy w nauce, tworzenie warunkow do nauki wtasnej,
przyzwyczajanie do samodzielnego myslenia.
3. Organizowanie gier i zabaw ruchowych oraz innych form kultury fizycznej
w pomieszczeniu 1 na dworze majacych na celu prawidtowy rozwoj fizyczny
dziecka.
4. Organizowanie zaje¢ majacych na celu ujawnianie i rozwijanie
zainteresowan, uzdolnien.
5. Stworzenie warunkow do uczestnictwa w kulturze, ksztaltowanie
kulturalnych nawykdw dnia codziennego.
6. Upowszechnianie zasad kultury zdrowotne;j, ksztaltowanie nawykow higieny
1 czystosci, dbatosci o zachowanie zdrowia.
7. Wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa.
8. Budzenie szacunku dla tradycji i symboli narodowych.
9. Rozwijanie samodzielno$ci oraz spotecznej aktywnosci.
10. Wielokierunkowe wspieranie rozwoju psychicznego i emocjonalnego dzieci.
11. Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych.
12. Budzenie szacunku dla dobra wspolnego, poszanowanie cudzej whasnosci
I pracy.
13. Ksztalcenie umiejetnosci wtasciwego 1 bezpiecznego korzystania z dobr
przyrody.
14. Wspoltdziatanie z rodzicami, nauczycielami, wychowawcami, pedagogiem 1i
psychologiem szkolnym oraz §rodowiskiem lokalnym.



I1I. Cele operacyjne (uczen):

1. Zna zasady przebywania w swietlicy szkolne;j.
2. Poznaje siebie, akceptuje siebie i innych.
3. Rozwija swoje zainteresowania i uzdolnienia.
4. Bierze czynny udzial w zajeciach swietlicowych 1 przez to rozwija swoje
umiejetnosci lub wyrownuje braki.
5. Zna i stosuje zasady kulturalnego zachowania si¢ w szkole i w miejscach
publicznych.
6. Umie dba¢ o wlasne zdrowie, higieng ciata 1 czysto$¢ otoczenia.
7. Zna podstawowe prawa 1 obowigzki ucznia oraz prawa dziecka.
8. Zna i stosuje zasady bezpiecznego poruszania si¢ po ulicach, bezpiecznych
zabawi bezpiecznego korzystania z r6znych urzadzen.
9. Szanuje tradycje i symbole narodowe.
10. Potrafi racjonalnie wykorzystywac czas wolny.
11. Umie bawic si¢ 1 pracowaé w grupie.
12. Jest wrazliwy na potrzeby innych, potrafi pomagac innym.
13. Szanuje pracg¢ wtasng i innych.
14. Odnosi si¢ z szacunkiem do 0sob starszych, rodzicow, nauczycieli
I kolegow.
15. Potrafi odpowiedzialnie korzystac¢ z dobr przyrody.
V. Sposoby realizacji:

- Zapewnienie dzieciom pomocy w odrabianiu prac domowych.

- Systematyczna obserwacja ucznidw, poznanie i rozwdj mocnych stron dziecka.
- Rozpoznanie przyczyn niepowodzen szkolnych, wspotpraca z rodzicami,
wychowawcami klas, pedagogiem, psychologiem i logopeda.

- Rozpoznawanie uzdolnien i pasji uczniow.

- Podejmowanie dziatan dydaktyczno — wyréwnawczych.

- Konkursy plastyczne i czytelnicze.

- Stosowanie aktywizujacych metod pracy.

- Organizowanie pogadanek, zajec¢ plastycznych 1 innych propagujacych prawa
dziecka, prawa i obowiazki ucznia.



- Organizowanie roéznorodnych form pracy sluzacych rozwijaniu postaw
patriotycznych.

- Przygotowanie uczniow do $wigtowania waznych rocznic panstwowych i
szkolnych.

- Zbiorka surowcow wtornych.

- Zorganizowanie konkurséw propagujacych zdrowie i1 ekologie.

- Udzial w konkursach organizowanych przez instytucje samorzadowe,
edukacyjne i inne.

- Zajgcia propagujace prawidtowe postawy wobec rowiesnikdéw oraz niwelujace
agresj¢ 1 zjawiska patologiczne.

- Zajecia propagujace kulturalne zachowanie si¢ na terenie swietlicy, szkoty

1 srodowiska.

- Zajecia zachecajace uczniow do czytania ksigzek.

- Integrowanie uczniéw ze Srodowiskiem (akcja ,,Cata Polska czyta dzieciom”-
angazowanie ucznidOw gimnazjum 1 rodzicow).

- Informowanie rodzicow (opiekundéw) o osiggnigciach 1 zachowaniu dziecka
podczas indywidualnych konsultacji, wskazywanie sposobow pomocy, wspolne
rozwigzywanie probleméw wychowawczych. Zapoznanie uczniow

1 rodzicow z dokumentami regulujagcymi funkcjonowanie §wietlicy.

V. Funkcje sSwietlicy:

- opiekuncza — zapewnienie opieki uczniom;
- wychowawcza — ksztaltowanie postaw uczniéw, ich zachowan oraz cech,
ktore sg niezbedne w zyciu spotecznym.

Wazng funkcja wychowawczg jest przygotowanie uczniow do
podejmowania samodzielnych inicjatyw, ksztattowania postaw tworczych,
utrwalanie nawykdow zagospodarowania czasu wolnego, przestrzeganie zasad
kultury i wzajemnego szacunku.

- profilaktyczna — aktywizowanie uczniéw, wspieranie ich uzdolnien
1 zainteresowan, ksztattowanie pozytywnych relacji interpersonalnych,
prowadzenie wczesnej interwencji dla uczniéw nalezacych do tzw. grup
wysokiego ryzyka, pochodzacych z rodzin niewydolnych wychowawczo,
patologicznych, ktérzy czesto opuszczajg lekcje, sa odrzucani przez grupg
réwiesnicza, wykazujacych zachowania agresywne oraz wykazujacych
zachowanie uznawane spotecznie za nieakceptowane;

- edukacyjna — rozbudzanie cieckawosci poznawczej, rozpoznawanie
uzdolnien 1 mocnych stron dziecka, indywidualizacja zadan, stworzenie
kazdemu dziecku warunkow do odniesienia sukcesu



VI. Rodzaje zaje¢:

- zajecia manualne, plastyczne, techniczne (zabawy konstrukcyjne, uktadanki,
puzzle, malowanie farbami, rysowanie, kolorowanie, wycinanie, wydzieranie,
sklejanie i wyklejanie, modelowanie, origami itp.)

- zajecia muzyczne, ruchowe z elementami choreografii (zabawy taneczne,
zabawy ruchowe przy muzyce itp.)

- zywe stlowo, teatralne formy pracy (pisanie bajek, opowiadan, zabaw

z zastosowaniem dramy, programy artystyczne, inscenizacje, przedstawienia

itp.)
- zajecia czytelniczo - medialne ( czytanie prasy dla dzieci, bajek, basni,
opowiadan, wierszy, ogladanie programéw 1 filméw edukacyjnych,

korzystanie z programéw komputerowych itp.)

- zajecia wzbogacajace posiadane wiadomosci, profilaktyczne ( rozmowa,
pogadanka, gry dydaktyczne i edukacyjne, zabawy tematyczne, karty pracy itp.)
- zajecia inspirujace rozwoj roznorodnych zainteresowan i pasji (zabawy
tematyczne, konkursy, kwizy, ukladanie i rozwigzywanie krzyzoéwek, zagadek

itp.)
- zajecia o charakterze korekcyjno - kompensacyjnym, terapeutycznym
I wyrownawczo - dydaktycznym (zajecia w  grupie, ¢wiczenia

grafomotoryczne, odrabianie prac domowych, karty pracy, gry dydaktyczne itp.)
- gry i zabawy ruchowe (w sali i na boisku szkolnym, ¢wiczenia gimnastyczne
w sali i na boisku szkolnym, wycieczki itp.)

- relaksujace, wyciszajace (relaks przy muzyce, zabawy wyciszajace

1 relaksujace, dowolne zabawy dzieci, ogladanie bajek itp.)

- imprezy i uroczystosci §wietlicowe 1 szkolne.

VII. Formy pracy:

- praca indywidualna, w matych grupach 1 w zespotach.

VI1I1. Osoby odpowiedzialne:

- wszyscy nauczyciele — wychowawcy $wietlicy.



IX. Tematyka:

MIESIAC

TEMATYKA/ TERMIN

Wrzesien

Witaj swietlico. Wakacyjne wspomnienia.

04.09.2023 —08.09.2023
Bezpieczna droga do szkoly
11.09.2023 — 15.09.2023

Dobry kolega, dobra kolezanka
18.09.2023 —22.09.2023

Kolory jesieni

25.09.2023 —29.09.2023

Pazdziernik

Na jesiennym straganie
02.10.2023 - 06.10.2023
Swieto mojej pani

9.10.2023 —13.10.2023
Jesien w swiecie zwierzqgt
16.10.2023 — 20.10.2023

Nasze hobby i zainteresowania
23.10.2023 — 27.10.2023

Listopad

Historia ukryta w legendach
30.10.2023 - 03.11.2023
Polska — moja Ojczyzna
06.11.2023 -10.11.2023

Jak by¢ kulturalnym
13.11.2023 - 17.11.2023
Nasze misie, miski, misiaczki
20.11.2023 - 24.11.2023
Nadchodzi zima. Andrzejki.
27.11.2023 - 01.12.2023

Grudzien

Barborka. Mikotajki.
04.12.2023- 08.12.2023
Kolorowa choinka
11.12.2023 — 15.12.2023
Hej koleda, koleda...
18.12.2023 — 22.12.2023

Styczen

Otwieramy nowy kalendarz
02.01.2024- 05.01.2024
Bezpieczne zabawy zimowe
08.01.2024 —12.01.2024

Luty

Zimowe pogotowie dla zwierzqgt
29.01.2024 - 02.02.2024
Kolorowy karnawat
05.02.2024 — 09.02.2024




W mroznej krainie
12.02.2024 — 16.02.2024
Basnie, bajki, bajeczki
19.02.2024— 23.02.2024
Tajemnice Kosmosu
26.02.2024 — 01.03.2024

Swieto kobiet

04.03.2024 - 08.03.2024
Marzec Nasi milusinscy

11.03.2024 - 15.03.2024
Zapach Wiosny

18.03.2023 — 22.03.2023
Pisanki, kraszanki, malowanki
25.03.2024 — 27.03.2024

Kolorowe zdrowie

e e 4 3.04.2024 — 04.04.2024
Kwiecien W magicznym swiecie ksigzek
08.04.2024 — 12.04.2024

Ziemia —blekitna planeta
15.04.2024 — 19.04.2024

Swieta majowe. Polska w Europie
22.04.2024 — 30.04.2024

Wszyscy dla wszystkich

. 06.05.2024 - 10.05.2024

M aJ Co w trawie piszczy...

13.05.2024 — 17.05.2024

Patron szkoly. Moja rodzina.
20.05.2024— 24.05.2024
Dzieciom stonce, dzieciom radosé
27.05.2024 — 31.05.2024

Podwodny swiat oceanow
. 03.06.2024 — 07.06.2024
Czerwiec Podroze male i duze
10.06.2024 — 14.06.2024
Bezpieczne wakacje
17.06.2024 — 21.06.2024

X. Realizacja akcji, projektow, innowacji:

- Ogoélnopolski Projekt Edukacyjny ,, Akademia Swietlicowa. Swietliczaki na
tropie ... przystow” (catoroczny),

- Projekt , BOHATERON W TWOIJEJ SZKOLE”,

- Innowacja programowo - metodyczna ,,EUROPA I JA” (catoroczna).



XI. Przewidywane osiagniecia uczniow.

- dzieci nawigzuja poprawne kontakty spoteczne,

- podnosza poczucie wlasnej wartosci,

- potrafig zorganizowa¢ swo0j wolny czas 1 prace,

- rozwijaja swoje zainteresowania i uzdolnienia, potrafig prezentowac swoje
dokonania,

- umiejg poradzi¢ sobie w trudnych sytuacjach ( konfliktowych),

- przestrzegaja obowigzujacych norm i zasad zachowania

XII. Ewaluacja:
- obserwacja uczniéw podczas zaj¢c,
- frekwencja uczniow.

Opracowala:
Aneta Szachna

Kierownik §wietlicy



